
 

 
 

 
 
 

 
 

 

2 月のおすすめプログラムは 
『助産師さんに子育て相談』 

厳しい寒さが続いていますが、風邪など引いていませんか？ お部屋を暖かくして皆さんが広場に

来られるのをお待ちしています。 「ふきのとう」では、毎月子育て相談の機会を設けています。2 月

は助産師の渡邉ケイ子さんが皆さんの悩みに答えてくださいます。前期と後期一回ずつしか相談す

る機会がありませんので、ぜひお出かけください。 

渡邉ケイ子さんは、この度 絵本 『おっぱい 

バイバイ』 を出版され、「ふきのとう」に寄贈 

してくださいました。「ふきのとう」文庫に並べ 

てありますので、ぜひお手に取ってご覧ください。 

 

 

  

 

  
 
  
 

    

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

ちょっと 

いい話 

 子どもの衣類の販売と回収 

E-mail： fukinoto_kosodate_net@yahoo.co.jp 
HP： http://fukinoto.html.xdomain.jp 
 
Facebook： 

https://www.facebook.com/kosodateshien.hukinotou/ 

「ふきのとう」だより 
親と子のつどいの広場 

昨年から子どもの衣類を 2F の授乳室にて 

常時販売していますが、「小さくなった衣類 

の回収は、バザーの時だけですか？」という 

声が聞かれましたので、回収も常時行うこと 

にしました。対象は子どもの衣類のみですが、 

ぜひご利用ください。また、手作り品 

（お弁当袋、通園バッグ、コップ袋、上ばき袋、 

ランチョンマット、お着替え袋）も販売しています。 

こちらも広場に来られた時にぜひご覧ください。 

横浜市補助事業 

 

2015 年 5 月から 2017 年

12 月まで、「ふきのとう」会員

の大塚綾さんが、20 冊のおすす

め絵本を紹介してくださいまし

た。長い間ありがとうございまし

た。 これからは会員の方から広

く募集したいと思います。絵本の

表紙の写真と作者名、出版社名、

一言おすすめの言葉を「ふきのと

う」のメールに送ってください。

皆さんからの原稿をお待ちして

います！！ 

 

発行日：   平成 30 年 1 月 23 日(火) 

発行元：子育て支援ネット「ふきのとう」事務局 

広場住所：金沢区洲崎町 10-7 

TEL : 080-2042-8220 

 (火～金 10：00～15：00)， 

または 045-784-7207（事務局：坂内） 
 

第118号 

「そらまめくんのベッド」 

 

『ちょっといい話』原稿募集中！耳より情報をお寄せください。 

2018年 （2・3月号） 

※ 「ママの声」は、今月はお休みします。 

 

＊道路のイラスト入りマットや 

あんどうりすさんの著書 

「りすの四季だより」 

（3 月 8 日の“防災の話”の時 

に紹介予定）も購入予定です。 

バザーの収益金で購入しました 

「はらぺこあおむし」の大型絵本 

 
「おべんとうバス」 

 



 

 

 

 

 

＊スタッフミーティング ： 広場のプログラムの企画から参加したい方は、是非ご出席ください。子連れ大歓迎です。  
◎ミニファーストサイン ： “ファーストサイン”とは、まだ話すことができない赤ちゃんが手話やジェスチャーを使い、自分の意志を

伝える事ができる方法です。
講 師： 「ふきのとう」スタッフ会員　一橋裕子

お は な し 会 ： “おはなしころりん村”の皆さんによる楽しいプログラムがいっぱい！ ＊第4金曜日に実施しています。
◎ お 誕 生 会  ： 未就園児の会員親子を対象にしたお誕生会です。ツーショットの記念写真と、お子さんにはメダルを、

お母さんにはメッセージカードをプレゼント致します。当日広場に来られた方みんなでお祝いしましょう！
 □「宅老所えん」訪問 ： 高齢者との交流会です。希望する親子数組と午後1時20分頃広場を出発し、約1時間くらいお年寄りと

楽しい時間を過ごして、2時半頃広場に戻ってきます。
 

 

 

　ひな祭りコンサート

※「お母さんのしゃべり場」（泥亀地域ケアプラザとの
共催事業）は、第２月曜日が祝日のためお休みです。

 

子育て中のママのための
いきいき心の講座 

３月　２日（金）11：00～11：30
   

３月１５日（木）10：30～11：30
講師：産業カウンセラー　市田薫

３月３日（土）10：00～12：00

（「心の健康教室」「老人介護をされる職員のための
　ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ勉強会」等の講師をされています。）

　　　　　　　　　　　　　　（助産師、　　　　
出張専門母乳育児相談「Peace」院長、
「サンバの会」代表、南区蒔田町在住）

子育て中のママがいきいきと子どもに関わるには、心も体も健康でないと・・・
特に心の健康についてのお話です。お子さんを広場で遊ばせながら参加できます。

あんどうりすさん（アウトドア流防災ガイド）の防災講座資料を元に緊急時の対応
について話し合いましょう！

演奏：リコーダーグループ“トレモロ”　リコーダーの素敵な音色を楽しみましょう♪

☆

３歳からの子育て応援講座（土曜ひろば）
（金沢区福祉保健センターこども家庭支援課・
　　　　　　　　　泥亀地域ケアプラザの共催事業）

２月１７日（土）
10：00～12：00

３歳からの
子育て応援講座
（土曜ひろば）

３月２８日（水）10：00～11：30
※奇数月の第4水曜日に実施。

“保育・教育コンシェルジュ”出張相談

・日時：３月１２日（月）10：00～11：30
・場所：いきいきセンター金沢2F多目的研修室
・内容：お楽しみ会
・参加費：100円（お茶代＆保険料他）
※ 申し込みは不要です。直接会場へお越しください。

お母さんのしゃべり場
（泥亀地域ケアプラザとの共催事業）

「手作りおもちゃを作ろう！」週間

広場の時間帯でしたら、好きな時間に
作ることが出来ます。
２月はひな祭りに向けて、“おひな様”
を作って広場に飾りましょう！

防 災 の 話 ３月　８日（木）11：00～11：30

 

 

助産師さんに子育て相談

※偶数月に実施している「ベビーマッ
　サージ」は都合により2月はお休み
　します。次回は4月に実施予定です。

２月１４日（水）10：00～11：30

：２月６日（火）～９日（金）

たくさんの経験の中から、一人ひとり
の子育ての悩みに答えてくださいます。
ぜひご参加ください。

講師：渡邉ケイ子　

３月

 

 

 

 

 

２月

３ 月 の プ ロ グ ラ ム

毎 月 実 施

２ 月 の プ ロ グ ラ ム
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「ふきのとう」2018年 2・3月の予定表

9:30～12:00
＊ｽﾀｯﾌﾐｰﾃｨﾝｸﾞ

※広場は 12:30~

◎ﾐﾆﾌｧｰｽﾄｻｲﾝ

11:00～11:30

ノンプログラム

ノンプログラム

ノンプログラム ノンプログラム ノンプログラム

ノンプログラム

ノンプログラム

□「宅老所えん」訪問
13:30～14:30

11:00～11:30
いきいき心の講座
10:30～11:30

ノンプログラム

おはなし会
11:00～11:30

10:00～11:30
保育・教育コンシェルジュ

防災の話

しゃべり場
お母さんの

（春分の日）
お休み

11:00～11:30
◎お誕生会

ひな祭りｺﾝｻｰﾄ
11:00～11:30

3歳からの子育て
応援講座

（土曜ひろば）

9:30～12:00
＊ｽﾀｯﾌﾐｰﾃｨﾝｸﾞ

※広場は 12:30~
☆手作りおもちゃ

を作ろう！
☆手作りおもちゃ

を作ろう！
☆手作りおもちゃ

を作ろう！
☆手作りおもちゃ

を作ろう！

◎ﾐﾆﾌｧｰｽﾄｻｲﾝ
11:00～11:30

ノンプログラム

ノンプログラム

ノンプログラム

ノンプログラム

□「宅老所えん」訪問
13:30～14:30

助産師さんに子育て相談
10:00～11:30

ノンプログラム

ノンプログラム

おはなし会
11:00～11:30

11:00～11:30
◎お誕生会

振替休日
3歳からの子育て

応援講座
（土曜ひろば）


