
 

 
 

 
 
 

 

 

 
9 月のおすすめプログラムは 

『フィンガーアート』 と 『土曜ひろば』 

酷暑・豪雨・台風と気が休まらない夏も終わり、朝・晩の涼しさに、秋の訪れを感じる頃になりました。

「ふきのとう」では、毎年 9 月の初めに庭で 『フィンガーアート』 を開催しています。一足早く、“芸

術の秋” を体感しましょう！ また 『土曜ひろば』 は、「ふきのとう」の広場の 1F で “ベビーマッ

サージ” 、2Fで “フリースペース” を実施します。平日 「ふきのとう」 を利用できない保育園児

や幼稚園児のご利用をお待ちしています。 

ぜひお父さんもご一緒にお出かけください。 

  

 

  
 
  
 
 
 
 
 
 

    

 

 
 

 

  

 

 

 

『ちょっといい話』原稿募集中！耳より情報をお寄せください。 

ママの声  

 
2 歳のイヤイヤ期真っ只中の娘を持つズボラな母です。娘が生後

7 ヶ月頃からお世話になっております。広場に行くのは月 2～3 回

程度ですが スタッフさんが温かく迎えてくれ、話し相手や育児ア

ドバイスをしてくださり 日頃のストレスも解消できちゃうほど 私に

は癒しの空間になっています。おもちゃも豊富なので子供も楽しく

過ごさせて頂いています！来ているママさんも気さくな方が多く 

育児体験談や情報を共有しあったり、みんなでご飯を食べたり 

いろんな月齢の子と分け隔てなく一緒に遊ばせる事ができる こ

のアットホームのような雰囲気がふきのとうの魅力だと思っていま

す。子供もいい刺激になっています。この夏は、お庭での水遊び

を利用させて頂きましたがとても楽しかったです！また今後もちょく

ちょくお世話になりたいと思います。よろしくお願いします。 

        Ｍ．Ｋ． 

黒いぶちのある白い犬「どろ

んこハリー」の続編で、海辺

の好きなハリーが出会う人達

との愉快な夏の海岸の様子が

子供の好奇心をさそいます。 

     Ｙ．Ａ.. 

 

E-mail： fukinoto_kosodate_net@yahoo.co.jp 
HP： http://fukinoto.html.xdomain.jp 
 
Facebook： 

https://www.facebook.com/kosodateshien.hukinotou/ 

「ふきのとう」だより 
親と子のつどいの広場 

横浜市補助事業 

発行日：   平成 30 年 8 月 28 日(火) 

発行元：子育て支援ネット「ふきのとう」事務局 

広場住所：金沢区洲崎町 10-7 

TEL : 080-2042-8220 

 (火～金 10：00～15：00)， 

または 045-784-7207（事務局：坂内） 
 

第125号 
2018年 （9・10月号） 

親と子のつどいの広場「ふきのとう」 

悪天候の時の取り決め  

 

ジーン・ジオン（文） 
マーガレット・ブロイ・グレアム（絵） 

  『 う み べ の ハ リ ー 』  

      福音館書店 

朝 8 時の時点で、横浜市に警報（暴風・大雨・ 

大雪）が出ている時は、午前中は広場をお休み 

する事もあります。さらに 11 時の時点でも解除さ

れなければ、午後もお休みする事もありますが、

解除された場合は 12 時 30 分～広場を開きま

す。判断が難しい場合は、080－2042－8220 に

ご連絡下さい。電話が通じていれば開所していま

す。確認の上、気をつけてお出かけ下さい。 

お子さんのヘルメットは、荷物と一緒に室内に持って入りま

しょう。身近に置いてあれば、非常時に防災ずきん代わりに

お子さんの頭を守ることが出来ます。また、自転車は、道

路にはみ出さないように止めましょう。よろしくお願いします。 

自転車で「ふきのとう」に来られる方へ 

～～お願い～～ 

※ 『ちょっといい話』は、今月はお休みします。 

 



 

 

 

＊スタッフミーティング ： 広場のプログラムの企画から参加したい方は、是非ご出席ください。子連れ大歓迎です。

★   和 み の ヨ ー ガ ： 誰にでもできる世界一「ラク」なお手当てヨーガです。参加費（広場利用料+200＝300円）

 
◎ミニファーストサイン ： “ファーストサイン”とは、まだ話すことができない赤ちゃんが手話やジェスチャーを使い、自分の意志を

伝える事ができる方法です。
講 師： 「ふきのとう」スタッフ会員　一橋裕子

お は な し 会 ： “おはなしころりん村”の皆さんによる楽しいプログラムがいっぱい！ ＊第4金曜日に実施しています。

講師：和みのﾖｰｶﾞｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ　浜田千晴（元「ふきのとう」会員）＊第4火曜日に実施します。（持ち物：フェイスタオル）

◎ お 誕 生 会  ： 未就園児の会員親子を対象にしたお誕生会です。ツーショットの記念写真と、お子さんにはメダルを、
お母さんにはメッセージカードをプレゼント致します。当日広場に来られた方みんなでお祝いしましょう！

 □「宅老所えん」訪問 ： 高齢者との交流会です。希望する親子数組と午後1時20分頃広場を出発し、約1時間くらいお年寄りと
楽しい時間を過ごして、2時半頃広場に戻ってきます。

 
 

１0月

９月

注：9月で終了し、10月からは「アルバムカフェ」を実施予定。

 
 

ウィークデーに広場に来られないお父さんや
幼稚園の子どもたち大歓迎！！

  
 

ベビーマッサージ（土曜ひろば1F）

フリースペース（土曜ひろば2F）

９月８日（土）10：30～11：00
洋服を着たままのマッサージです。タイトルには“ベビー”がついて
いますが、スキンシップが目的なので何歳のお子さんでもＯＫです。
・参加費：100円（申込み不要）・講師：「ふきのとう」スタッフ会員　岡田恵美

９月８日（土）10：00～11：30
利用料：無料

・日時：９月１０日（月）10：00～11：30
・場所：いきいきセンター金沢2F多目的研修室
・内容：保育士と遊ぼう！　・参加費：100円

（泥亀地域ケアプラザとの共催事業）

※ 申し込みは不要です。直接会場へお越しください。
（お茶代＆保険料他）

   お母さんのしゃべり場

   ９月２６日（水）10：00～11：30
“保育・教育コンシェルジュ”出張相談

※奇数月の第4水曜日に実施。

子育て中のママのための
いきいき心の講座 

９月７日（金）10：30～11：30
講師：産業カウンセラー　市田薫

大きなキャンバスに絵を描いたり、手形・足形を取ったり、
体全体でアートを体験！汚れても良い服をご用意ください。

される職員のためのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ勉強会」等の講師をされています。）
（「心の健康教室」「老人介護を

子育て中のママがいきいきと子どもに関わるには、心も体も
健康でないと・・・　特に心の健康についてのお話です。
お子さんを広場で遊ばせながら参加できます。

☆  ９月１１日（火）～１４日（金）「手作りおもちゃを作ろう！」週間

☆ ９月４日（火）10：30～11：30フィンガーアート

広場の時間帯でしたら、好きな時間に作ることが出来ます。
今月は　“牛乳パックでびっくり箱”を作って広場で遊びましょう！
牛乳パックを集めています。ご協力ください。

９ 月 の プ ロ グ ラ ム

10月のプログラムの詳細は「ふきのとう」だより10・11月号でお知らせします
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◎お誕生会
□宅老所えん訪問

11:00～11:30

13:30～14:30

「ふきのとう」2018年 ９・10月の予定表

しゃべり場
お母さんの

を作ろう！
☆手作りおもちゃ

を作ろう！
☆手作りおもちゃ

を作ろう！
☆手作りおもちゃ

を作ろう！
☆手作りおもちゃ

ノンプログラム

ノンプログラム

ノンプログラム ノンプログラムノンプログラム

ノンプログラム
運動会ごっこ

体育の日

おはなし会
11:00～11:30

赤ちゃんとコミュニケーション
10:30～11:30

10:30～11:30
◎アルバムカフェ

10:20～11:20
〇さんぽに行きましょう！

10:45～11:30
★和みのヨーガ

9:30～12:00
＊ｽﾀｯﾌﾐｰﾃｨﾝｸﾞ

※広場は 12:30~

フリースペース

ベビーマッサージ

(2F)

(1F)
9:30～12:00

＊ｽﾀｯﾌﾐｰﾃｨﾝｸﾞ

※広場は 12:30~
ノンプログラム

ノンプログラム敬老の日

振替休日

ノンプログラム

10:00～11:30
保育・教育コンシェルジュ

◎ﾐﾆﾌｧｰｽﾄｻｲﾝ
11:00～11:30

□「宅老所えん」訪問
13:30～14:30

ノンプログラム

おはなし会
11:00～11:30

いきいき心の講座
10:30～11:30

11:00～11:30

◎お誕生会
10:45～11:30

★和みのヨーガ

10:30～11:30

☆フィンガーアート

を作ろう！
☆手作りおもちゃ

を作ろう！
☆手作りおもちゃ

を作ろう！
☆手作りおもちゃ

を作ろう！
☆手作りおもちゃ

10:00～11:30

お母さんの健康チェック
と保健師さんの話

いきいきフェスタ




