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今年の 『バザー』 は 予約制で開催！ 

秋晴れの気持ちの良い日は、どこかにお出かけしたくなりますが、今年は“ちょっとどうしよう” “ど

こなら空いてるかな？” と考えてしまいますね。 

「ふきのとう」恒例の『バザー』も今年は密になら 

ないように、時間と人数を制限して開催すること 

にしました。詳細は裏面の“11 月のプログラム” 

をご覧ください。衣類やおもちゃ等々たくさん 

集まっていますので、掘り出し物をみつけに 

ぜひお出かけください。お電話お待ちしています。 

また、バザー品の提供も大歓迎です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

  

 

 

 
 

 

 

 

ひろばの 

“ランチタイム”再開！！ 

fukinoto_kosodate_net@yahoo.co.jp 

http://fukinoto.net/ 
 
 

「ふきのとう」だより 
親と子のつどいの広場 

横浜市補助事業 

発行日：   令和 2 年 10 月 27 日(火) 

発行元：子育て支援ネット「ふきのとう」事務局 

広場住所：金沢区洲崎町 10-7 

TEL : 080-2042-8220 

 (火～金 10：00～15：00)， 

または 045-784-7207（事務局：坂内） 

第151 号
2020年 （11月号） 

『どんぐりむらのぱんやさん』 
作絵 なかや みわ   

発行 学研プラス 

どんぐりむらの行列のできる人気の 

パン屋さん。パパ、ママは、朝早くから開店 

準備にパンを焼きます。子どもたちに朝ご 

はんを食べさせて、お見送り。お店は大盛況！

新作パンの開発にも大忙し。お休みの日、子 

どもたちと約束のお出かけが出来なくなり… 

子どもたちは、パパ、 

ママのために新しい 

パンを作ろうとして 

…大失敗！でも…？ 

どんぐりむらの絵本シリーズ第２作。「仕事 

と子育て」両立は、大変！パパママへのエー 

ルのような物語。秋も深まり、お子さまと 

どんぐりさがしをしてみませんか？ Ａ．Ｍ． 

横浜市より利用制限緩和の通知がありましたので、

10 月中旬より利用方法を下記のように変更しました。 

〇一日先着 10 組（午前・午後入れ替え制中止） 

〇ランチタイム 11：30～13：00（一家族一テーブル、 

間隔を空けて、対面にならないように配置します。） 

〇利用料：子ども一人 100 円 

〇タイムサービス：14 時以降、利用料無料 

＊入口での手洗い、マスク着用（大人のみ）は 

引き続きお願いします。 

もうすぐ 1 歳半になる息子と初めてふきのとうを訪れたのは 3 カ月の頃でした。私の身体も落ち着き、息子との生活に慣れてきて 

外に出たくなり、赤ちゃん訪問の時に教えてもらったこちらにおじゃましました。はじめましてのママさんもスタッフさんもとても話しやすく、 

息子だけではなく私にとっても楽しい場になり利用させていただいています。月の手作りおもちゃは毎回感動しながら作っています。 

帰宅後は息子に壊されないようにしながら一緒にそーっと遊んでいます笑。通いはじめは寝返りがやっとだった息子も今は自分の 

家かのように歩き回り、玄関の扉を開けようとしたり 2 階への階段もどんどん上がっていけるようになりました。11 月末には第 2 子 

も誕生予定なので来年からは 3 人でお世話になると思います。今後もよろしくお願いします。         Ｃ．Ｓ． 

ママの声  

・ 日時 ： 11 月 19 日（木）10：15～11：30 

・ 会場 ： 親と子のつどいの広場「ふきのとう」 

・ 対象 ： きょうだい児のお子さんがいる養育者の方 

・ 内容 ： きょうだい児の子育てについてみんなで語りましょう 

～きょうだい児を育てていて楽しいこと・困っていること～ 

＊申込みは不要です。直接会場へお越しください。 

 

きょうだい児の育児について語ろう！ 

『ちょっといい話』原稿募集中！耳より情報をお寄せください。 



 

 

＊スタッフミーティング ： 広場のプログラムの企画から参加したい方は、是非ご出席ください。子連れ大歓迎です。

★   和 み の ヨ ー ガ ： 誰にでもできる世界一「ラク」なお手当てヨーガです。参加費（広場利用料+200＝300円）

 

お は な し 会
 

： “おはなしころりん村”の皆さんによる楽しいプログラムがいっぱい！ ＊第4金曜日に実施しています。

講師：和みのﾖｰｶﾞｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ　浜田千晴（元「ふきのとう」会員）＊第4木曜日に実施します。
（持ち物：
　フェイスタオル）

◎ お 誕 生 会
 
： 未就園児の会員親子を対象にしたお誕生会です。ツーショットの記念写真と、お子さんにはメダルを、

お母さんにはメッセージカードをプレゼント致します。また、参加されたお母さんの中で、その月にお誕生日
を迎える方にも、心ばかりの品をプレゼント致します。当日広場に来られた方みんなでお祝いしましょう！

 □「宅老所えん」訪問 ： 高齢者との交流会です。希望する親子数組と午後1時20分頃広場を出発し、約30分くらいお年寄りと
楽しい時間を過ごして、2時頃広場に戻ってきます。

 
 

1 1 月 の プ ロ グ ラ ム

11月

12月
 

 

毎 月 実 施

勤労感謝の日

（文化の日）
お休み

12月のプログラムの詳細は「ふきのとう」だより12月号でお知らせします
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ノンプログラム

ノンプログラム

ノンプログラム
おはなし会
11:00～11:30

10:45～11:30
★和みのヨーガ

□宅老所えん訪問
13:30～14:00

「ふきのとう」2020年11月・12月の予定表

しゃべり場
お母さんの

子育てサポートシステム
入会説明会

ベビーマッサージ

(2F)

(1F)

11:00～11:30
◎お誕生会

10:45～11:30
★和みのヨーガ

□宅老所えん訪問
13:30～14:00

おはなし会
11:00～11:30

お母さんの健康チェック
10:00～11:30

バ ザ ー
10:00～13:45

10:00～11:30
保育・教育コンシェルジュ

◎お誕生会
11:00～11:30

ベビーマッサージ (1F)
(2F)フリースペース

子育てパートナー
10:00～11:30

クリスマス会
11:00~11:30と13:00~13:30

※広場は 12:30~
9:30～12:00

＊ｽﾀｯﾌﾐｰﾃｨﾝｸﾞ

いきいき心の講座
10:30～11:30

を作ろう！
☆手作りおもちゃ

を作ろう！
☆手作りおもちゃ

を作ろう！
☆手作りおもちゃ

を作ろう！
☆手作りおもちゃ

10:20～11:20

〇さんぽに行きましょう！

9:30～12:00
＊ｽﾀｯﾌﾐｰﾃｨﾝｸﾞ

※広場は 12:30~

しゃべり場
お母さんの

ノンプログラム

ノンプログラムノンプログラム

ノンプログラム

ノンプログラム ノンプログラム ノンプログラム

ノンプログラム

冬休み 冬休み 冬休み

冬休み

について語ろう！！
きょうだい児の育児

10:15～11:30

洋服を着たままのマッサージです。タイトルには“ベビー”がついて
いますが、スキンシップが目的なので何歳のお子さんでもＯＫです。
　　・定員：5組（予約制）・参加費：100円
       ・講師：「ふきのとう」スタッフ会員　岡田恵美

10/27～予約受付
   火～金の10時～15時の時間帯
   TEL：080-2042-8220

・場　所：いきいきセンター金沢2F多目的研修室
・内　容：ベビーマッサージ
・参加費：500円・対象：生後4ヶ月～1才の親子
・定員10組（予約制）・持ち物：
　　TEL：045-782-2940（泥亀地域ケアプラザ）

　９日（月）10：30～11：30
（泥亀地域ケアプラザとの共催事業）

※ 申し込みは不要です。直接会場へお越しください。

 

 

イベントが休止される時は
HPやFacebookでお知らせします。

 

広場の時間帯でしたら、好きな時間に作ることが出来ます。
今月は、クリスマスに向けて “クリスマスリース”  を作りましょう！

☆ １０日（火）～１３日（金）「手作りおもちゃを作ろう！」週間

○ ６日（金）10：20～11：20さんぽに行きましょう！
お天気の良い時にみんなで  “さざなみ公園”で遊びましょう！

１９日（木）10：15～11：30きょうだい児の育児に
ついて語ろう！

各時間帯　10組（予約制）
１７日（火） ①10：00～10：45　②11：00～11：45

③12：00～12：45　④13：00～13：45 TEL 045-352-7110金沢区支部事務局（とことこ）

  ベビーマッサージ（土曜ひろば1F）

（土曜ひろば2F）子育てサポートシステム
入会説明会

２１日（土）　10：30～11：00

２１日（土）10：00～11：00
事前申込制（先着3組）

  お母さんのしゃべり場

  ２５日（水）10：00～11：30
“保育・教育コンシェルジュ”出張相談

※奇数月の第4水曜日に実施。

バスタオル・フェイスタオル・飲み物

バ　ザ　ー

＊奇数月に実施しています。

※詳細は表面をご覧ください。

※１２日（木）に予定していた “ 秋遠足 ” は、中止します。

子育て中のママのための
いきいき心の講座  

２０日（金）10：30～11：30
講師：産業カウンセラー　市田薫

される職員のためのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ勉強会」等の講師をされています。）
子育て中のママがいきいきと子どもに関わるには、心も体も健康でないと・・・
特に心の健康についてのお話です。お子さんを広場で遊ばせながら参加できます。

（「心の健康教室」「老人介護を




