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5 月は親と子のつどいの広場 「ふきのとう」 誕生 12 周年記念月間！！ 

新緑の美しい 5 月 7 日に「ふきのとう」の広場が誕生しました。記念イベントとして『シールラリー』

や『無料デイ』、 “土曜ひろば” では洲崎公園で 『しゃぼん玉で遊ぼう！』 を開催予定です。新

型コロナウイルスの感染拡大防止のため、3 月から 5 月の連休前までは “ひろば休止” ですべて

のプログラムを中止しましたが、連休明けからは予定通り実施できることを願っています。 

（“ひろば休止”が延長された時は、イベントの中止等は、HP や Facebook でお知らせします。） 

 

 

 

  

  

  

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

広場誕生 12 周年記念 

『ふきのとうシールラリー』 

ふきのとうは、娘が 3 ヶ月の時から利用させていただいています。 

はじめての子育てでしたので、不安と戸惑いの中、周りも見えず 

必死に駆け抜けた時期でした。自分の中では、「よし、行って 

みよう」と頑張って行ったのを覚えています。そんな意を決して 

行った私と娘に、スタッフの皆さんは最初から優しく話しかけて 

下さり、不安は一瞬で吹き飛びました。通いはじめて間もない頃、スタッフの皆さんの顔と名前を覚えきれていない私に、ふきのとう以外でも

お会いすると、名前を呼んで話しかけて下さったり、久しぶりに伺えば、娘の成長に気がついてくださったり、気配りがとっても嬉しかったです。

娘もふきのとうが大好きで、スタッフの皆さんに甘えたり、他のお子さん達とふれあうことで、人見知りも少なかったように思います。今では「ふ

きのとうに行くよ」と伝えると、張り切って玄関に向かうようになりました。私の今までの人生でこんなに長くて貴重なお休みを頂けたのは娘の

おかげです。そんな大切で幸せな期間に、ふきのとうで過ごせた時間は大切な思い出です。ありがとうございました。4 月から娘は保育園に

通い、私は復帰します。今までのように通うことができず、寂しく感じますが、たまには寄らせてくださいね。         Ｍ．Ｍ． 

fukinoto_kosodate_net@yahoo.co.jp 

http://fukinoto.net/ 
 
 

「ふきのとう」だより 
親と子のつどいの広場 

横浜市補助事業 

発行日：   令和 2 年 5 月 1 日(金) 

発行元：子育て支援ネット「ふきのとう」事務局 

広場住所：金沢区洲崎町 10-7 

TEL : 080-2042-8220 

 (火～金 10：00～15：00)， 

または 045-784-7207（事務局：坂内） 

第145 号
2020年 （5月号） 

『ちょっといい話』原稿募集中！耳より情報をお寄せください。 

『ふきのとう』 

さく 甲斐信枝  監修 森田竜義 

   発行 福音館書店 

 

雪の下から姿を現し、春を知らせる

花。「ふきのとう」黄色い花→雄ふき。

白い花→雌ふき。それぞれ別の地下

茎(ねっこ)から生えている。つぼみが

開いたあとの物語。土の下に広がる 

世界。生命の力強さを感じる絵本。 

5 月は、「ふきのとう」のお誕生日。 

実物を見たことがないお友だちも、 

これで「ふきのとう博士」になれる 

かも！          A．Ｍ． 

 

プレゼント① 

鳩サブレと紅茶 

プレゼント② 

ゼリーと紅茶 

プレゼント③ 

クルミッ子と紅茶 

 

5 月中広場利用 1 回ごとにかわいいシールを 1 枚差し上

げます。3 枚たまるごとにプレゼントがもらえます。プレゼ

ントは 3 種類①→②→③とグレードアップしていきます。 

新しいスタッフです。 よろしくお願いします。 

望月 明日香  子ども 2 人（長女 11 才、次女 8 才） 

（町屋町在住） 
 

安徳 愛里  子ども 2 人（長女 9 才、長男 7 才） 
（洲崎町在住） 

スタッフ紹介 

ママの声  



 

 

 

＊スタッフミーティング ： 広場のプログラムの企画から参加したい方は、是非ご出席ください。子連れ大歓迎です。

★   和 み の ヨ ー ガ ： 誰にでもできる世界一「ラク」なお手当てヨーガです。参加費（広場利用料+200＝300円）

 

お は な し 会
 

： “おはなしころりん村”の皆さんによる楽しいプログラムがいっぱい！ ＊第4金曜日に実施しています。

講師：和みのﾖｰｶﾞｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ　浜田千晴（元「ふきのとう」会員）＊第4火曜日に実施します。
（持ち物：
　フェイスタオル）

◎ お 誕 生 会
 
： 未就園児の会員親子を対象にしたお誕生会です。ツーショットの記念写真と、お子さんにはメダルを、

お母さんにはメッセージカードをプレゼント致します。また、参加されたお母さんの中で、その月にお誕生日
を迎える方にも、心ばかりの品をプレゼント致します。当日広場に来られた方みんなでお祝いしましょう！

 □「宅老所えん」訪問 ： 高齢者との交流会です。希望する親子数組と午後1時20分頃広場を出発し、約30分くらいお年寄りと
楽しい時間を過ごして、2時頃広場に戻ってきます。

 
 

６月

５月

5 月 の プ ロ グ ラ ム

※広場は 12:30~
9:30～12:00

＊ｽﾀｯﾌﾐｰﾃｨﾝｸﾞ

６月のプログラムの詳細は「ふきのとう」だより６月号でお知らせします

毎 月 実 施

おはなし会
11:00～11:30

○さんぽに行きましょう！
10:20～11:20

しゃぼん玉で
遊ぼう！

広場誕生12周年記念

受付13:30まで
◎アルバムカフェ

しゃべり場
お母さんの

月
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「ふきのとう」2020年５月・６月の予定表

ノンプログラムノンプログラムノンプログラム

ノンプログラムノンプログラムノンプログラム

11:00～11:30
◎お誕生会

お休み
（こどもの日）

お休み
（みどりの日）

お休み
（振替休日）

休止

ノンプログラム

ノンプログラム

中止
ノンプログラム

ノンプログラム ノンプログラム

11:00～11:30

◎お誕生会

10:20～11:20

おはなし会
11:00～11:30

9:30～12:00
＊ｽﾀｯﾌﾐｰﾃｨﾝｸﾞ

※広場は 12:30~

しゃべり場
お母さんの

子育てパートナー
10:00～11:30

□宅老所えん訪問
13:30～14:0010:45～11:30

10:30～11:30

★和みのヨーガ

無料デイ
広場誕生日記念

足育てと靴選び
10:30～11:30

〇さんぽに行きましょう！

作ろう！
☆手作りおもちゃを

乳幼児の虫歯予防と
離乳食の話  Part1

作ろう！
☆手作りおもちゃを

作ろう！
☆手作りおもちゃを

ベビーマッサージ (1F)
(2F)フリースペース

中止→

 

10:00～11:30
保育・教育コンシェルジュ

□宅老所えん訪問
13:30～14:0010:45～11:30

★和みのヨーガ

いきいき心の講座
10:30～11:30

 
＊詳細は表面をご覧ください。

　広場誕生日記念無料デイ ８日（金）

　広場誕生12周年記念シールラリー ７日（木）～２９日（金）

＊奇数月に実施しています。子育て中のママのための
いきいき心の講座 

２１日（木）10：30～11：30
講師：産業カウンセラー　市田薫

される職員のためのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ勉強会」等の講師をされています。）
子育て中のママがいきいきと子どもに関わるには、心も体も健康でないと・・・
特に心の健康についてのお話です。お子さんを広場で遊ばせながら参加できます。

（「心の健康教室」「老人介護を

１３日（水）10：20～11：20さんぽに行きましょう！
お天気の良い時にみんなで  “愛児園園庭”に行って遊びましょう！
10:10に広場を出発して、10:20から1時間公園で遊びます。

講　師 ：　小松よしこ（フットケアセラピスト。小児・自閉症児タッチケアアドバイザー。
　　　　　　　　　　　　　子どものこころとからだを育てるお手伝いをしています。）

１２日（火）10：30～11：30足育てと靴選び

○

・場　所：　洲崎公園　（洲崎町23-18）
・参加費：　無料　（申込み不要）
・プログラム：

＊雨天の時は、「ふきのとう」の広場で、ギターに合わせてみんなで歌いましょう！

10:00　受付開始
10:00～10:45　しゃぼん玉で遊ぼう！
10:45～11:30　ギター演奏とみんなで歌いましょう！
11:30　集合写真　のちに解散

“しゃぼん玉で遊ぼう！”
２３日（土）10：00～11：30（土曜ひろば）

広場誕生12周年記念

・場　所：いきいきセンター金沢2F多目的研修室
・内　容：紙コップで手作りおもちゃを作ろう！
・参加費：100円

１１日（月）10：00～11：30
（泥亀地域ケアプラザとの共催事業）

※ 申し込みは不要です。直接会場へお越しください。
（お茶代＆保険料他）

 

 

お母さんのしゃべり場

  
 ２７日（水）10：00～11：30

“保育・教育コンシェルジュ”出張相談
※奇数月の第4水曜日に実施。


