
 

 
 

 
 
 

 

 

熱中症に気をつけながら、暑さを乗り切りましょう！ 

梅雨が明けるといよいよ夏本番。暑い中でのマスク着用は、熱中症が心配ですね。 

屋外で人と十分な距離（2 メートル以上）を確保できる場合には、マスクをはずしたり、のどが渇く前にこまめ

に水分補給をしたりして、熱中症を予防しましょう！ 

「ふきのとう」 では、３密を避けるため、時間と人数制限 （10：00～12：15 と 12：45～15：00 の入れ替え制

で各時間帯 10 組まで） をしています。 12：15～12：45 は室内消毒のため利用できません。 

先日、K ちゃんやお母さんたちからも “「ふきのとう」でお弁当食べたい！！” という声が聞かれましたが、今

のところ、広場では水分補給のみで、残念ですが昼食はできません。新型コロナウイルスが終息して、早く通

常の広場に戻ってくれることを願っています。 

 

 

  

  

  
 
  
 
 
 

 

 

 

 

 

  

 
 

fukinoto_kosodate_net@yahoo.co.jp 

http://fukinoto.net/ 
 
 

 

「ふきのとう」だより 
親と子のつどいの広場 

横浜市補助事業 

発行日：   令和 2 年 7 月 28 日(火) 

発行元：子育て支援ネット「ふきのとう」事務局 

広場住所：金沢区洲崎町 10-7 

TEL : 080-2042-8220 

 (火～金 10：00～15：00)， 

または 045-784-7207（事務局：坂内） 
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2020年 （8月号） 

『 びっくりはなび 』 

作：新井洋行 出版社：講談社 

 

動物たちが花火を「発射」 

花火の特徴をとらえた驚きの「しかけ」 

片観音ページを開くと花火が「開化」 

たーまやー！かーぎやー！のかけ声と 

ともに、二段構えの展開は、花火大会 

へ行ったような臨場感あふれるしかけ 

です。今年は、海の公園の花火大会は、

中止で残念ですが、夏の風物詩「花火」

を見た気持ちになれる楽しい絵本です。 

          A．M． 

 

＊『ちょっといい話』はお休みします。 

ママの声  

 1 歳 9 ヶ月の娘の母です。ふきのとうに通い始めたのは娘が 6 ヶ月を過ぎた頃でした。はじめての育児に戸惑うことも多く、気分転換も兼

ねてベビーマッサージに行ったことがきっかけでした。ふきのとうに行き、他のお母さん達とお話したり、スタッフの皆さんから育児のアドバイスを

頂くことで、また明日から頑張ろうと前向きな気持ちになることができます。娘も沢山のおもちゃを手に取り、いつも楽しそうに遊んでいます。

最近では、一緒に遊んでいるお兄さんお姉さんの真似をすることもあり、娘の成長を感じる日々です。コロナウィルスの影響でお休みしてい

た広場の待ちに待った再開。久しぶりに伺うと、◯◯ちゃん(娘)大きくなったね、元気だった？と温かく声をかけていただき、一緒に娘の成

長を見守ってくださっているのだなぁと、とても嬉しい気持ちになりました。これからも親子共々お世話になりますが、よろしくお願いします。 

                                                                                            Ｅ．Ｎ． 

「ふきのとう」からのお願い！！ 

 

広場で遊んだおもちゃを入れるカゴを用意しま

した。消毒をしますので、使い終わったらおも

ちゃ箱に戻さないで、 

カゴに入れてくださいね！ 

その 1 

 

自転車で「ふきのとう」に来られた方へ 

お子さんのヘルメットは、荷物と一緒に室内

に持って入りましょう。身近に置いてあれば、

非常時に防災ずきん代わりにお子さんの頭

を守ることが出来ます。 

また、自転車は、道路に 

はみ出さないように止めましょう！ 

その２ 

 



 

 

＊スタッフミーティング ： 広場のプログラムの企画から参加したい方は、是非ご出席ください。子連れ大歓迎です。

★   和 み の ヨ ー ガ ： 誰にでもできる世界一「ラク」なお手当てヨーガです。参加費（広場利用料+200＝300円）

 

お は な し 会
 

： “おはなしころりん村”の皆さんによる楽しいプログラムがいっぱい！ ＊第4金曜日に実施しています。

講師：和みのﾖｰｶﾞｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ　浜田千晴（元「ふきのとう」会員）＊第4木曜日に実施します。
（持ち物：
　フェイスタオル）

◎ お 誕 生 会
 
： 未就園児の会員親子を対象にしたお誕生会です。ツーショットの記念写真と、お子さんにはメダルを、

お母さんにはメッセージカードをプレゼント致します。また、参加されたお母さんの中で、その月にお誕生日
を迎える方にも、心ばかりの品をプレゼント致します。当日広場に来られた方みんなでお祝いしましょう！

 □「宅老所えん」訪問 ： 高齢者との交流会です。希望する親子数組と午後1時20分頃広場を出発し、約30分くらいお年寄りと
楽しい時間を過ごして、2時頃広場に戻ってきます。

 
 

８ 月 の プ ロ グ ラ ム

８月

９月

毎 月 実 施

９月のプログラムの詳細は「ふきのとう」だより９月号でお知らせします
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9:30～12:00
＊ｽﾀｯﾌﾐｰﾃｨﾝｸﾞ

※広場は 12:30~

「ふきのとう」2020年８月・９月の予定表

〇水遊び 〇水遊び

〇水遊び〇水遊び

〇水遊び

山の日

〇水遊び 〇水遊び 〇水遊び 〇水遊び

〇水遊び 〇水遊び

〇水遊び 〇水遊び

11:00～11:30
〇水遊び

◎お誕生会 おはなし会
11:00～11:30

〇水遊び

※広場は 12:30~
9:30～12:00

＊ｽﾀｯﾌﾐｰﾃｨﾝｸﾞ

しゃべり場
お母さんの

☆フィンガーアート
10:30～11:30

10:45～11:30
★和みのヨーガ保育・教育コンシェルジュ

10:00～11:30
おはなし会
11:00～11:30

11:00～11:30
◎お誕生会

ノンプログラム

ノンプログラム

ノンプログラム

敬老の日

ノンプログラム

ノンプログラム

ノンプログラム

☆手作りおもちゃを作ろう！

☆手作りおもちゃを作ろう！
10:30～11:30 作ろう！

☆手作りおもちゃを
作ろう！

☆手作りおもちゃを
ベビーマッサージ (1F)

(2F)フリースペース

※　８月は “土曜ひろば” はお休みです。

※　「お母さんのしゃべり場」は、第２月曜日が
　　休日のため今月もお休みします。

10:30～11:30

乳幼児の虫歯予防と
離乳食の話  Part1

いきいき心の講座

13:30～14:00
□宅老所えん訪問

お休み
（秋分の日）

イベント休止が継続される時は
HPやFacebookでお知らせします。

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

見本

 

 　広場誕生12周年記念ふきのとうシールラリー ４日（火）～２８日（金）
5月は、“ひろば休止” で実施できなかったので、今月まで実施します。

〇

注 ２７日（木）と２８日（金）は午後のみ実施。

　水遊び

※プール遊びは、感染拡大防止のため、今年は中止します。

４日（火）～　２８日（金） 10：30～11：30 と 13：00～14：00
庭にお水を用意します。帽子と着替えを忘れずに！
雨模様、風の強い日はお休みします。

※
□「宅老所えん」訪問
★ 和みのヨーガ
◎ ミニファーストサイン
お母さんの健康チェック      はお休みします。

８月は “水遊び” がたくさんできるように予定を立てましたので、

毎月実施している

偶数月実施している
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